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,’WER VISIONEN HAT,

SOLLTE ZUM ARZT GEHEN".

Kulturelle
Nachhaltigkeit
kurz erkldrt

Der nachhaltige Blick geht
weit {iber die drei Bereiche
Okologie, Soziales und Oko-
nomie hinaus. Auch eine kul-
turelle Dimension wird in den
unterschiedlichen Lebenssti-
len, Religionen, ethischen
Grundwerten, der Bildung
und dem sozialen Engage-
ment sichtbar. Der Einzelne
kann in dieser kulturellen Di-
mension seine geistigen und
sozialen Fahigkeiten einbrin-
genund sichin einer Gemein-
schaft mit anderen verbin-
den. Nachhaltige Weitsicht
setzt auch Begeisterung frei.
Visionen sind haufig rar in
unserer Gesellschaft. Es
braucht Visionen fiir die Zu-
kunft, die unser Herz und
Hirn berithren und unserem
Denken eine neue Richtung
geben. Gerade die Covid-19-
Pandemie mit ihren Ein-
schrankungen bringt uns
zum Nachdenken, wie wir in
Zukunft leben wollen.
Deshalb ist die gesellschaft-
liche Debatte iiber Werte und
Kultur von so grofer Bedeu-
tung. Fiir den Klima- und Um-
weltschutz stellt sich die Fra-
ge, wie es gelingen kann,
eine wirkliche Kultur der
Nachhaltigkeit zu schaffen.
Muss es wirklich der Verlust
aufLebensqualitit sein? Sol-
len wir auf Reisen verzichten?
‘Werden wir jetzt alle Vega-
ner? Ist Nachhaltigkeit einer
privilegierten Gesellschafts-
schicht vorbehalten?

Die kulturelle Dimension von
Nachhaltigkeit gibt uns die
Moglichkeit, soziale und ge-
sellschaftliche Perspektiven
mehr in den Blick zu nehmen.
Eine gute Nachhaltigkeits-
strategie muss eine Antwort
darauf geben, wie wir in Zu-
kunft leben wollen.

Am Beispiel des Elektroautos
sehen wir, dass ein alleiniges
Nachbessern des Bisherigen
oder eine rein politische ver-
ordnete Lésung nicht die
Probleme 16sen kann. Denn
die Herstellung der Lithium-
batterien und der erhohte
Stromverbrauch auch aus
nicht regenerativen Energie-
quellen ist bisher nicht nach-
haltig.

Jetzt wird es spannend. Den-
ken sie einmal visiondr, wie-
derum am Beispiel der Mobi-
litatskultur. Vielleicht
kommt das Auto dann {iber
eine App gesteuert zu uns.
Und zwar ein Auto, das mag-

(Altkanzler Helmut Schmidt)

geschneidert passt. Heute
der kleine sportliche Single-
wagen und morgen der Fami-
lienvan mit Kindersitz zum
GrofReinkauf. Fiir jeden An-
lass den passenden Wagen
zu teilen, baut auf dem Prin-
zip des Teilens und Tau-
schens und nichtaufdem des
Besitzens oder des Verzichts
auf. Car-Sharing, Benzin und
Ressourcen sparen kann hier
das Motto sein.

Bei einer nachhaltigen Wohn-
kultur beispielsweise geht es
nicht nurumweniger (haben),
sondern auch um mehr, ndm-
lich eine neue gemeinschaftli-
che Beziehungskultur.
Wieviel Lebensqualitdt ge-
winnen wir durch neue
‘Wohnformen? Ist der heutige
Trend zu Singlewohnungen
in den Stddten nachhaltig?
Stellen sie sich vor, es entste-
hen urspriingliche Dorfge-
meinschaften in einem Haus.
Nachbarn helfen sich gegen-
seitig oder treffen sich
abends auf der begriinten
Dachterrasse. Schon eine ein-
fache Bank vor der Haustiir
1adt zum ,Klonen” ein. Viel-
leicht richten sie selbst auch
ein Gemeinschaftsraum im
Keller eines Mietshauses ein.
Ein kultureller Abend mit
Menschen aus uns vielleicht
fremden Landern kann eine
Bereicherung unseres Le-
bens sein. Wie wére es, Stu-
dierenden ein Zimmer anzu-
bieten und diese unterstiit-
zen sie dafir beim Einkauf?

Bei der Co-Working-Space
Idee sollen unter anderem Ar-
beiternehmerInnen in léandli-
chen Gebieten Homeoffice-
Arbeitspldtze in Gemein-
schaftsraumen angeboten
werden. Damit fallt der Indi-
vidualverkehr in die Innen-
stddte und die teuren Mieten
fiir Biiros weg. Auch hier
kénnten allein durch das Zu-
sammensein neue Ge-
schéftsideen entstehen. Fiir
die Mittagspause etabliert
sich unter Umsténden eine
griine Cafeteria mit Mitarbei-
terlnnen aus dem eigenen
Ort. Der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt.

Merken sie, wie schnell neue
Zukunftsideen entstehen
koénnen? Aus Visionen kon-
nen konkrete Vorstellungen
und eine Haltung erwachsen,
die nicht aus Angst vor Ka-
tastrophen, sondern aus Le-
bensfreude gespeist wird.

Denken sie gerne weiter.



